
Numer alarmowy 112
W przypadku zachorowań lub urazów 
zagrażających życiu prosimy niezwłocznie 
dzwonić pod numer alarmowy 112.
Oznakami zachorowań lub urazów 
zagrażających życiu mogą być:
• Utrata przytomności
• Ostra niewydolność oddechowa
• Ostry, nagły ból w klatce piersiowej
• Silne bóle brzucha
• Silny ból głowy
• Ostre paraliże
• Poważne urazy
• Ostre zatrucia

Inne numery alarmowe:  
Dyżur apteczny 
080000 22833 (tel. kom. 22833)

Centrum zatruć 
Giftinformationszentrum-Nord 
0551 19240

Dyżur stomatologiczny 
(Hanower)
0511 311031

KTO KIEDY POMAGA? 
WAŻNE NUMERY TELEFONÓW

STOLICA KRAJU 
ZWIĄZKOWEGO HANOWER

116117
Dyżur lekarski
W przypadku pilnych zachorowań, ale 
niezagrażających życiu (infekcja grypowa z wysoką 
gorączką, lumbago itp.), które wystąpią poza 
godzinami przyjęć lekarzy – w nocy lub w weekend.

112
Straż pożarna / służby ratownicze / 
pogotowie ratunkowe
W nagłych  przypadkach  zagrażających  życiu. 
Oznakami tego są m. in. utrata przytomności, 
ostra niewydolność oddechowa, ostry ból 
w klatce piersiowej, silne bóle brzucha, ostre 
paraliże, poważne urazy, ostre zatrucia.

0551 19240
Centrum zatruć 
Giftinformationszentrum-Nord

110
Policja

0800 / 0 02 28 33
lub 2 28 33 z telefonu 
komórkowego*
Dyżur apteczny
Udziela informacji o tym, która 
apteka w okolicy ma aktualnie dyżur.

*Połączenie bezpłatne z niemieckiej sieci 
stacjonarnej, z sieci komórkowych maksymalnie 
69 centów za minutę

Stolica kraju związkowego Hanower 
Wydział ds. straży pożarnej
Dział kontaktów z prasą i promocji
Weidendamm 50
30167 Hannover

Redakcja i tekst:  Stolica kraju związkowego Hanower Wydział ds. straży 
pożarnej Region Hanower Wydział ds. bezpieczeństwa 
publicznego

Region Hanower
Wydział ds. bezpieczeństwa 
publicznego

Hildesheimer Straße 20
30169 Hannover



Dyżurna praktyka lekarska
w klinice KRH Robert Koch
Von-Reden-Straße 1
30989 Gehrden
Godziny otwarcia: pon., wt., czw.: godz. 19:00-21:00
śr., pt.: godz. 17:00-21:00,
weekendy, święta: godz. 09:00-12:00 i 17:00-21.00

Dyżurna praktyka lekarska
w klinice KRH Neustadt
Lindenstraße 75
31535 Neustadt
Godziny otwarcia: śr., pt.: godz. 17:00-21:00
weekendy, święta: godz. 10:00-14:00 i
17:00-20:00

Dyżurna praktyka lekarska
w klinice KRH Lehrte
Manskestraße 22
31275 Lehrte
Godziny otwarcia: pon., wt., czw.: godz. 19:00-21:00
śr., pt.: godz. 18:00-21:00,
weekendy, święta: godz. 10:00-14:00
i 17:00-20:00

Dyżurna praktyka pediatryczna
w szpitalu Kinderkrankenhaus auf der Bult
Janusz-Korczak-Allee 12
30173 Hannover
Godziny otwarcia: pon., wt., czw.: godz. 19:00-22:00
śr., pt.: godz. 16:00-22:00
weekendy, święta: godz. 9:00-22:00

Dyżur lekarski   116117
W przypadku zachorowań, które wystąpią poza godzinami przyjęć Państwa lekarza i nie mogą 
czekać do kolejnego dnia roboczego, prosimy o znalezienie najbliższej dyżurnej praktyki 
lekarskiej lub o kontakt z dyżurem lekarskim pod numerem 116117.

Osoby potrzebujące pomocy medycznej poza 
godzinami przyjęć lekarza rodzinnego mogą 
zgłaszać się bezpośrednio do dyżurnych praktyk 
lekarskich w klinikach regionu Hanower. Tam 
zostanie podjęta decyzja, czy konieczne są dalsze 
badania i/lub leczenie w szpitalu.

W godzinach otwarcia prosimy zgłaszać się 
bezpośrednio do dyżurnych praktyk lekarskich. 
Rejestracja telefoniczna nie jest konieczna.

Dyżurna praktyka lekarska
w klinice KRH Siloah
Stadionbrücke 4
30449 Hannover
Godziny otwarcia: pon., wt., czw.: godz. 19-22 
śr., pt.: godz 16-22 
weekendy, święta: godz. 09:00-22:00

Dyżurna praktyka lekarska
w klinice KRH Nordstadt
Haltenhoffstraße 41
30167 Hannover
Godziny otwarcia: śr., pt.: godz. 17:00-22:00
weekendy, święta: godz. 10:00-22:00

Dyżurna praktyka lekarska
w klinice KRH Großburgwedel
Fuhrberger Str. 8
30938 Burgwedel
Godziny otwarcia: weekendy: godz. 
10:00-14:00 i 17:00-20:00

Dyżur okulistyczny
w klinice KRH Nordstadt
Haltenhoffstraße 41
30167 Hannover
Godziny otwarcia: pon., wt., czw.: godz. 
20:00-22:00
śr., pt.: godz. 18:00-22:00
weekendy, święta: godz. 10:00-16:00

Jeśli potrzebują Państwo
   • wizyty domowej lub
   • konsultacji telefonicznej lub
   •  pomocy medycznej poza godzinami otwarcia 

właściwych dyżurnych praktyk lekarskich, 
prosimy zadzwonić pod numer:

116117
(numer dyżuru lekarskiego 
w całych Niemczech).

W takich przypadkach prosimy nie dzwonić pod 
numer alarmowy 112, ponieważ ten numer 
powinien być dostępny dla zachorowań lub urazów 
zagrażających życiu!

Wszystkie numery telefonów i adresy 
dyżurnych praktyk lekarskich oraz numery 
alarmowe dla regionu Hanower można 
również znaleźć w Internecie pod adresem
www.hannover.de/werhilftwann.
Tam dostępna jest też do pobrania niniejsza 
broszura w formie cyfrowej, w wielu językach.

Wszystkie usługi dostępne 
również w aplikacji do 
pobrania z App Store i Google 
Play Store


