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Kulturtreff Plantage  |  www.kulturtreff-plantage.de
  0511 496414  |  Davenstedter Markt 18  |  30455 Hannover
 kulturtreff.plantage@htp-tel.de

Freizeitheim Linden  |  www.fzh-linden.de 
  0511 168 44897  |  Windheimstr. 4  |  30451 Hannover
 fzh-linden@hannover-stadt.de

Kulturtreff Bothfeld e.V  |  www.kulturtreffbothfeld.de
  0511 6476262  |  Klein-Buchholzer Kirchweg 9  |  30659 Hannover
 kulturtreff.bothfeld@t-online.de

In Kooperation mit der Landeshauptstadt  
Hannover | Bereich Stadtteilkultur   
www.stadtteilkultur-hannover.de

  0511 168 40949
 anthea.frohmueller@hannover-stadt.de 

VERANSTALTER*INNEN

Gemeinsam mit den Menschen  
in den Stadtteilen möchten wir 
„Zusammen Leben Gestalten“.  

In dieser Veranstaltungsreihe dreht sich alles 
um die Stärkung unserer demokratischen 
Gesellschaft – direkt vor Ort in der Nachbar
schaft. Durch die Auseinander setzung mit 
aktuellen gesellschaftlichen Themen bietet 
sich die Möglichkeit zum Austausch, in  
offenen, konstruktiven Gesprächen ver
schiedene Perspektiven einzunehmen und 
neue Sichtweisen zu erkunden. Mit viel
fältigen Formaten laden wir ein, für eine 
antidiskriminierende und wertschätzende 
Gesellschaft aktiv zu werden!

SEPTEMBER BIS DEZEMBER 2024

Weitere Informationen unter  
www.stadtteilkultur-hannover.de
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SEPTEMBER BIS DEZEMBER 2024

SA · 14.09.2024 · 14:00 UHR

Stolpersteine  
in der List

Stadtteilzentrum Lister Turm
STADTRUNDGANG

Kostenfrei · Anmeldung erwünscht

Die Stolpersteine in der List führen zurück  
in die Geschichte des Stadtteils in den Jahren 

der NS-Herrschaft: Politische Gegner*innen der 
National sozialist*innen wurden verfolgt,  

jüdische Bewohner*innen entrechtet,  
vertrieben, verschleppt und ermordet.

Führung: Dr. Peter Schulze 

Treffpunkt: Bonifatiusplatz/Ecke Harnischstraße

Kontakt: 0511 168 42402 oder 

 stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de

SO · 15.09.2024 · 14:00-17:00 UHR

Internationaler Tag der Demokratie
Stadtteilzentrum Ricklingen · WORKSHOPS, VORTRÄGE, KURZFILME

Kostenfrei · Anmeldung erwünscht

Der Internationale Tag der Demokratie soll daran erinnern, dass eine Demokratie keine Selbstverständ-
lichkeit ist. Die Demokratie muss von uns allen gestaltet und gefördert werden.

Im „Drama Game“ kann spielerisch politische Selbstwirksamkeit gelernt werden. Mit Linoldruck werden 
feministische Beutel gestaltet, um so den eigenen Standpunkt in die Welt zu tragen. Bei einem  
Interaktiven Vortrag gibt es wertvolle Tipps gegen rechte Parolen und bei einer gemeinsamen  

Kunstaktion stellen wir uns die Frage: „Was ist Demokratie?“. Für Familien gibt es beim  
Improvisationstheater-Workshop eine gemeinsame Bühne für Kinderrechte. Schauen Sie außerdem  

in unsere Kurzfilme zu den Themen Demokratie und Rassismus rein!

Für Groß und Klein. „Drama Game“ mit dem Künstler Wanja Neite, Linoldruck mit Julie Moser,  

Interaktiver Vortrag der Katholischen Akademie des Bistums Hildesheim, „Was ist Demokratie?“ angeleitet  

von Mara Schleper, Improvisationstheater-Workshop mit Sonja Thöneböhn

Kontakt und Informationen zur Anmeldung: www.fzh-ricklingen.de

DO · 07.11.2024 · 18:00 UHR

Demokratie arm dran?  
Wie soziale Ungleichheit 

das Vertrauen in Politik und 
Gesellschaft gefährdet

Kulturtreff Plantage · VORTRAG
Kostenfrei · Anmeldung erforderlich

Soziale Ungleichheit und (auch verdeckte) 
Armut befinden sich in Deutschland seit Länge-
rem auf einem hohen Niveau. Die daraus resul-
tierenden Sorgen und Unzufriedenheiten mani-
festieren sich zahlreichen Studien zufolge auch 
in einem schwindenden Vertrauen in das politi-
sche System unserer Demokratie und ihre Insti-

tutionen. Wie sieht der Zusammenhang zwi-
schen sozioökonomischem Status und Demokra-

tievertrauen genauer aus? Welche konkreten 
Maßnahmen und Lösungsvorschläge gibt es, um 
steigende Armut zu bekämpfen und damit auch 

der Gefährdung der Demokratie in krisenge-
schüttelten Zeiten entgegenzuwirken?

Referent (u.a.): Prof. Dr. Frank Decker, Uni Bonn

In Kooperation mit der  

Katholischen Akademie des Bistums Hildesheim

Kontakt: info@kath-akademie-hannover.de oder 

kulturtreff.plantage@htp-tel.de

DO · 26.09.2024 · 15:00-19:00 UHR

Vielschichtigkeit von  
Queerness

Stadtteilzentrum Lister Turm  
WORKSHOP

5 € · Anmeldung erforderlich

Dieser Workshop ist Einladung und Gelegenheit, 
das Wissen zum Themenfeld „queer“ zu  

erweitern und ein tieferes Verständnis von  
Diskriminierungsformen zu erlangen, um diesen 

aktiv entgegenzuwirken. Er richtet sich an  
Engagierte und Mitarbeitende im sozialen, 

gesellschaftlichen und öffentlichen Bereich, 
sowie an Interessierte.

Referent*innen: Kadir Özdemir (Autor, Theater macher),  

Ray Weilert (Prisma Queer Migrants)  

In Kooperation mit der  

Katholischen Akademie des Bistums Hildesheim

Kontakt: info@kath-akademie-hannover.de

DI · 17.09.2024 · 18:00-19:30 UHR

Themen & Torten:  
Nachhaltige Nachbarschaften

Freizeitheim Vahrenwald
MONATLICHE GESPRÄCHSREIHE

Kostenfrei · ohne Anmeldung

Themen & Torten ist eine Gesprächsreihe zu 
ehrenamtlichem Engagement. Dabei stellen wir 
tolle Projekte vor und machen Mut, sich aktiv in 

die Gesellschaft einzubringen. Zwei Gäste treffen 
aufeinander und tauschen ihre Perspektiven und 

Erfahrungen aus. Jeder darf sich dazu seinen 
Lieblingskuchen wünschen. Denn: Engagement 

darf auch gut schmecken! Am 17. September 
geht es um Ökologie und Nachhaltigkeit. 

Mit dabei: Annette Loer (Ökol. Einkaufs gemeinschaft  

Tante-Emmer-Laden) und  

Andrea Steckert (Nachhaltigkeitsexpertin)  

Moderation und Kuchen: Jule Koch

MO · 21.10.2024 · 15:00-17:00 UHR

Schwarze Hannoveraner*innen
Kulturtreff Plantage · STADTRUNDGANG

Kostenfrei · Anmeldung erforderlich

In der ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts war Hannover, neben Berlin und 
Hamburg, eines der Zentren der damals noch relativ kleinen Schwarzen  

Community in Deutschland. Hannover war ein Durchgangsort für Schwarze 
Artist*innen, Musiker*innen und Schau spieler*innen. Neben diesem  

selbstbestimmten Leben wurden Schwarze Menschen jedoch auch von der 
weißdeutschen Mehrheitsgesellschaft in ausbeuterischer Absicht für  

kolonialrassistische soge nannte „Völkerschauen“ nach Hannover geholt. 
Während des Nationalsozialismus wurden Schwarze Menschen systematisch 
verfolgt. Im Rundgang möchten wir Hannovers Schwarzer Geschichte auf die 

Spur gehen und dabei sowohl das Leben der Community als auch die  
rassistische Gewalt gegen sie in den Blick nehmen.

Führung: Dr. Edel Sheridan-Quantz, ZeitZentrum Zivilcourage  

Eine gemeinsame Veranstaltung verschiedener Kulturtreffs

Treffpunkt: ZeitZentrum Zivilcourage, gegenüber vom Neuen Rathaus

Kontakt: post@kulturtreffhainholz.de oder  

kulturtreff.plantage@htp-tel.de

DI · 22.10.2024 · 18:00-20:00 UHR

Solidarität in der Krise?  
Zur Idee eines großen  

Konzepts in schwierigen Zeiten
Stadtteilzentrum Lister Turm

VORTRAG
Kostenfrei · Anmeldung erwünscht

Solidarität ist in Zeiten von Krisen in aller Munde. Viele fordern sie, einige 
missen sie und die Mehrheit ist sich einig, dass Solidarität eine  gute Sache 
sei. Aber was verstehen wir unter Solidarität eigentlich? Warum ist sie ein 
Kern element demokratischer Gesellschaften? Und wie kann es gelingen, 

gesellschaftliches Engagement solidarisch mitzugestalten?  
Wir wollen nicht nur erläutern, was Solidarität ist, sondern auch Raum  

geben um zu erforschen, wie sie in der Praxis aussehen kann. Solidarität lebt 
wie Demokratie immer vom Mitmachen.

Vortrag von Stefan Grimpe, M.A. Soziologie

Kontakt: 0511 168 42402 oder  

stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de

DI · 05.11.2024 · 16:00 UHR

Über Hannah Arendt. Acht Übungen des politischen Denkens.
Stadtteilzentrum Weiße Rose Mühlenberg · FÜHRUNG UND AUSSTELLUNG 

Kosten bitte erfragen · Anmeldung erforderlich

Führung durch die Ausstellung in der Kestnergesellschaft zu Hannah Arendts Werk „Zwischen Vergan-
genheit und Zukunft“. Diese zielt darauf ab, „acht Übungen des politischen Denkens“ zu reflektieren:  

Tradition und Moderne, der Begriff der Geschichte, was ist Autorität, was ist Freiheit, die Krise der  
Bildung, die Krise der Kultur, Wahrheit und Politik und nicht zuletzt die Eroberung des Raums.

Treffpunkt: Kestnergesellschaft · Kontakt: 0511 168 49612 oder stadtteilzentrum-muehlenberg@hannover-stadt.de

DI · 05.11.2024 · 19:00 UHR

Nachbarn – sie waren Freunde, gute sogar
Kulturtreff Plantage · SZENISCHE LESUNG ·  Kostenlos · Anmeldung erforderlich

Irgendwo in Europa. Die Nationalpopulisten haben die Wahlen gewonnen und sind somit an die Macht 
gelangt. Die selbsternannte „Regierung des Volkes“ hat eine schleichende Veränderung des Staates und  

der Gesellschaft im Sinne einer „Autoritären Demokratie“ eingeleitet. Drei Jahre später müssen jedoch auf-
grund eines richterlichen Beschlusses vorgezogene Neuwahlen stattfinden. Viele befürchten, dass ein 

erneuter Sieg der Nationalpopulisten der Demokratie den Todesstoß versetzen könnte. In dieser ange-
spannten Lage begegnen sich Jack und Bogdana, zwei frühere Nachbarn und Freunde… Das Skript stammt 

von Antonio Umberto Riccò, die Musik von Carsten Litfin. Die Lesung wird von Sigrid Jahnel und Jochen  
Gerner vom der Arbeitsgruppe Lampedusa-Hannover, Spielkreis Theater Matthiaskirche e.V. vorgetragen.

Kontakt: kulturtreff.plantage@htp-tel.de

FR · 08.11.2024 · 10:00-16:00 UHR

#slaysister –  
Was Social-Media-Trends 

mit uns machen und  
warum sie politisch sind

Freizeitheim Linden · WORKSHOP
Kostenfrei · Anmeldung erforderlich

Social-Media-Trends zeigen oft, wie das  
„perfekte“ Leben aussehen soll: top gestylt durch 

die Morgen-Routine, danach #superfoodlunch,  
immer erfolgreich, immer ausgeglichen, immer 

hübsch. Was lösen diese Ideale in uns aus – 
Druck oder Inspiration? Wie können wir mit  

Perfektionismus-Ansprüchen umgehen?  
Was steckt eigentlich hinter den Trends und  

was haben sie mit Rassismus und  
Diskriminierung zu tun? Wir sprechen über  

Social Media und wie es uns verändert. 

Multiplikator*innenschulung für junge Menschen

In Kooperation mit der  

Katholischen Akademie des Bistums Hildesheim

Kontakt: info@kath-akademie-hannover.de

MO · 25.11.2024 · 14:00 UHR

Sozialer Stadtrundgang  
mit Asphalt

Kulturtreff Bothfeld e.V.
STADTRUNDGANG

10 €, 5 € für Schüler*innen/Studierende/BFD und FSJ 

Anmeldung erforderlich

Asphalt zeigt Ihnen das andere Hannover… 
Der Stadtrundgang führt Sie im Schatten teurer 

Fassaden an Orte, wo Wohnungslose keine 
Randgruppe sind. Erleben Sie die Straße neu und 

lernen Sie spezielle Anlaufstellen kennen:  
Wo sind Schlafplätze obdachloser Menschen?  
Wo duschen sie, wo waschen sie ihre Wäsche?  

Wo sind die Konfliktzonen?  
Die Asphalt-Stadtführer*innen zeigen Ihnen  

auf ihren persönlichen Rundgängen Ecken  
Hannovers, an denen sich das Leben der  

Wohnungslosen abspielt und beantworten Ihre 
neugierigen Fragen.

Treffpunkt: Asphalt gGmbH, Hallerstr. 3, 30161 Hannover

Kontakt: 0511 6476262 oder  

kulturtreff.bothfeld@t-online.de

MI · 27.11.2024 · 10:00-17:00 UHR

Fake News –  
Desinformation und  
Propaganda im Netz

Freizeitheim Vahrenwald · WORKSHOP
Kostenfrei · Anmeldung erforderlich

Falschinformationen haben einen realen Einfluss auf unsere 
demokratische Gesellschaft. Wir sind darauf angewiesen, seri-
öse von unseriösen Quellen zu unterscheiden, um Ereignisse zu 

bewerten und eigene Meinungen zu entwickeln. Die rasante 
Entwicklung KI-gestützter Technologie stellt unsere Gesell-

schaft in diesem Zusammenhang vor weitere große Herausfor-
derungen. Ist Fact-Checking – also die Überprüfung von Bild-/
Tonmaterial, Nachrichten oder Berichten auf ihren Wahrheits-
gehalt – hinsichtlich immer ausgeklügelterer technischer Ver-
schleierungsmöglichkeiten überhaupt noch möglich? Welche 

Strategien können helfen, (Deep) Fakes zu entlarven?

In Kooperation mit der Katholischen Akademie des Bistums Hildesheim

Kontakt: info@kath-akademie-hannover.de oder  

stadtteilkultur-vahrenwald@hannover-stadt.de

SA · 21.09.2024 · 14:00-17:00 UHR

Rainbow Protest  
Upcycling-Workshop

Kulturbüro Südstadt
WORKSHOP

6 € zzgl. evtl. Materialkosten · Anmeldung erforderlich

Wir wollen in dem Workshop ein Statement für 
eine offene und gerechte Welt setzen. Gestalten 
Sie ein Patch aus Stoffresten oder ein individuel-
les T-Shirt aus aussortiertem Merchandise (oder 
bringen Sie ein eigenes T-Shirt mit). Modedesi-
gnerin Alexandra Weber zeigt Ihnen, wie Sie mit 

Farben, Bügelmotiven und Handstichen ein  
Kleidungsstück oder Accessoire mit Haltung 

gestalten können. Werden Sie selbst Upcycling-
Designer*in Ihrer eigenen Kleidung.

Für alle zwischen 5 und 101 Jahren.

Kontakt: Tel. 0511 8077311 oder  

kulturbuero.suedstadt@htp-tel.de

DI · 17.12.2024 · 10:00-15:00 UHR

Politische Bildung mit KI
Freizeitheim Vahrenwald und Multimediamobil Süd (NLM) · WORKSHOP

Kostenfrei · Anmeldung erforderlich

Durch an Ihrer eigenen pädagogischen Realität orientierte Übungen und Gruppenaufgaben 
erwerben Sie Praxis im Umgang mit künstlicher Intelligenz. In unserem praxisorientierten 

Workshop bekommen Sie zunächst eine unkomplizierte Einführung in das Anmelden  
und Arbeiten mit Chat GPT sowie Einblicke in die Funktionsweise der KI. Neben KI- 

An fänger*innen sind fortgeschrittene Prompt ianer*innen ebenfalls herzlich willkommen!

Ein Workshop für pädagogische Fachkräfte

Kontakt: stadtteilkultur-vahrenwald@hannover-stadt.de
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SA · 26.10.2024 · 14:00-16:30 UHR

GRL PWR …  
Empowerment- 

Handlettering-Workshop
Kulturbüro Südstadt

WORKSHOP
8 € zzgl. Materialkosten · Anmeldung erforderlich

Wir wollen unsere feministische Message kreativ 
nach außen tragen! „Girl Boss“, „Superman“, 

„The future is female“ oder „Body Positive Zone“ 
sind nur einige Slogans, die uns stärken können. 
Mit Hilfe von Handlettering kommen diese noch 

mehr zur Geltung. In diesem Workshop schreiben 
wir unsere Lieblingsslogans auf Jutebeutel und 

gestalten damit unsere besondere sowie alltäg-
liche Empowerment-Tasche und kommunizieren 

so unseren Standpunkt mit der Welt. Die Jute-
beutel liegen im Kulturbüro bereit. Wer möchte 
kann auch ein T-Shirt zum Bemalen mitbringen.

Für alle zwischen 8 und 101.

Leitung: Sandra Lorenz (Dipl. Designerin & Kreative)

Kontakt: Tel. 0511 80 77 311 oder  

kulturbuero.suedstadt@htp-tel.de

DO · 03.12.2024 · 18:30-21:15 UHR

Fit gegen Stammtischparolen
Kulturbüro Südstadt · ARGUMENTATIONSTRAINING

Kostenfrei · Anmeldung erforderlich

Diskriminierende Aussagen aus dem rechten Spektrum begegnen uns im Alltag häufiger als 
uns lieb ist. Aber auf eine passende Reaktion kommt man oft erst, wenn es zu spät ist. Im 
Workshop wird aufgezeigt, wie Sie diskriminierende Aussagen sofort erkennen und wie mit 

ihnen umgegangen werden kann. Sie erarbeiten eigene Strategien zum Umgang mit 
„Stammtischparolen“, um nicht länger still zu bleiben.

In Kooperation mit der Friedrich Ebert Stiftung

Kontakt: Tel. 0511 8077311 oder kulturbuero.suedstadt@htp-tel.de
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