
Paprika - Feta Hackbraten
aus dem Ofen mit 6,20 7,20 Gemüse vom Markt M 1,30 1,50 Ravioli - Gemüse - Dal mit

Pfeffersauce Bratkartoffeln 1,30 1,50 Koriandersauce 5,80 6,80

Montag  A,C,M,G  Basmati Reis 1,30 1,50 und Brokkoli 

20.01.2025
pikantes Chicken - Korma Tomatensalat mit Basilikum M SB SB dazu nicht Vegan

mit Curry und 5,80 6,80 frisch geriebener Hartkäse M

Kichererbsen A,S,G,

Sauerkirschquark M 1,30 1,50

In Mandeln gebratenes
Rotbarschfilet 6,20 7,20  Reis M 1,30 1,50 Gemüselasagne

mit Lauch - Sauce Chrunchy pommes 1,30 1,50

Dienstag A,C,D,M,S Risoleekartoffeln M 1,30 1,50  mit Zucchini, Spinat 6,20 7,20

21.01.2025 Lauch, Tomaten
 Currywurst mit 3,50 4,50 Kartoffelsalat mit Ei und Gurke C,M,H SB SB und Käse überbacken A,C,M

mit fruchtiger Ketchup - Sauce,
Mango und Purple - Curry 

A,2,3,4,7 Tagesdessert 1,30 1,50
Niedersächsische

Bratkartoffelpfanne mit

Blumenkohl mit Semmelbrösel A,C,M 1,30 1,50  Gemüse und Spiegelei A,C,M 5,80 6,80
Cordon bleu 5,80 6,80 Pommes frites 1,30 1,50

Mittwoch gefülltes Schweineschnitzel

22.01.2025 mit Schinken, Käse und Roter Linsensalat  G,I SB SB
 Estragonsauce Gefüllter Wrap mit 5,80 6,80

A,C,M, 2,3,8,11 Blattspinat, Mozzarella, Tomaten

und Olivenkartoffeln,3,6,A,M

Tiramisu 9,A,M TP TP

Schwedische Köttbullar
mit Pfeffersauce und 5,80 6,80 Röstkartoffeln 1,30 1,50

Wildpreiselbeeren Kartoffelpüree A,M 1,30 1,50 Ofenkartoffel

Donnerstag A,C,M Rosenkohl A 1,30 1,50 mit Spitzkohl 5,80 6,80

23.01.2025 Hafer - Sour - cream
Rindergulasch mit Paprika 6,20 7,20  Bulgursalat A,I SB SB dazu Feldsalat 

und Champignons

 Joghurt mit Honig M 1,30 1,50

gebratenes Seelachsfilet
mit Krustentiersauce 6,20 7,20 Pommes 1,30 1,50

A,C,B,D,M Salzkartoffeln M 1,10 1,30 gebackenes Gemüse

Freitag Spinat mit Tomaten 1,30 1,50  im Tempurateig 5,80 6,80

24.01.2025 Knöpfle A,C,M 1,30 1,50 auf Wildkräutersalat
Schweinefiletmedaillons mit 6,20 7,20 mit Nüssen A

gebratenen Champignons und Insalata Mista C,M,H SB SB
körniger Dijon-Senf-Sauce 

A,M,H,11 Tagesdessert 1,30 1,50

Schwein

Schwein

Schwein

Schwein

Schwein

Die allergenen Stoffe entnehmen Sie bitte den Aushängen an der Informationstafel im Speisesaal

Speiseplan Kasino im neuen Rathaus

intern extern intern extern intern extern04. KW Menü I & II Beilagen & Dessert Menü III (vegetarisch / vegan)

Kalenderwoche 4
20.01.2025 - 24.01.2025

Suppentasse 1,70 € / 3,00 €
Suppenteller 3,00 € / 4,00 €

Beilagenteller 4,00 € / 4,50 €

Salatbuffet (SB) 1,10 € / 1,60 €
pro 100g

Unsere Zutaten:

- Reis 
- Nudeln (außer Frischeinudeln)
- Bulgur
- Couscous

Öffnungszeiten für Mitarbeiter*innen:
Montag bis Donnerstag 11.30 Uhr - 13.30 Uhr, Freitag 11.15 Uhr - 13.15 Uhr

Öffnungszeiten für externe Gäste:
Montag bis Donnerstag 12.30 Uhr - 13.30 Uhr, Freitag 11.15 Uhr - 13.15  Uhr


