
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Der erfolgreich gestartete, jedes Mal sehr gut besuchte 

 

         
 

geht in die nächste Runde! Ab Juli gibt es zweimal pro Monat ein leckeres, frisch 

zubereitetes Mittagsessen in fröhlicher Gesellschaft für 1 Euro: an jedem  

ersten und dritten Freitag im Monat. Fühlen Sie sich herzlich willkommen!  

Hier sind die Termine und Gerichte für Juli und August:  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Regelmäßiger Ort des Mittagstisches ist die inklusive Begegnungsstätte   

„ZeitRaum“ im Läuferweg 20, 30655 Hannover. 

(Kontakt bei Rückfragen: Michaela Heuer, 0511 45913178.) 
 

Der „Mittagstisch für alle“ ist ein Projekt des stadtbezirklichen Netzwerks Buchholz-Kleefeld des Kommunalen 
Seniorenservices der Landeshauptstadt Hannover, zu dem unterschiedliche Akteurinnen und Akteure der Senioren- und 
Gemeinwesenarbeit gehören, die sich für ein gutes Miteinander im Stadtbezirk engagieren.   

 
 

Mittagstisch für alle 

 

 5. Juli 2024, 12 Uhr: Minestrone  

 19. Juli 2024, 12 Uhr: Käse-Lauch-Suppe 

 2. August 2024, 12 Uhr:   Es wird gegrillt! 

 16. August 2024, 12 Uhr:  Blumenkohlsuppe 

 


